TAGUNGSORT

Horsaal der Klinik flr Psychiatrie und Psychotherapie
Ecke KarlstralBe/Hauptstralle - 79104 Freiburg

LEITUNG

Prof. Dr. Dr. med. K. Domschke, M.A. (UsA)
Prof. Dr. med. S. Hellwig

in Kooperation mit

B. Imdahl

Dr. med. E. Weimer

TAGUNGSSEKRETARIAT

Elke BUhrer

Teamleiterin Veranstaltungsmanagement
Stabsstelle Unternehmenskommunikation
Universitatsklinikum Freiburg

Tel.: 0761/270-19210

Fax: 0761/270-9619030

E-Mail: veranstaltung@uniklinik-freiburg.de

ZERTIFIZIERUNG

Es wurden 4 Fortbildungspunkte bei der Landesarztekammer
Baden-Wirttemberg und der Psychotherapeutenkammer
beantragt.

TEILNAHMEGEBUHR UND ANMELDUNG

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Eine Anmeldung ist online erforderlich unter:
www.uniklinik-freiburg.de/ppa

LAGE/ANFAHRT

Weitere Informationen zur Anreise und zu Parkmoglichkeiten
im Internet oA
IR . UNIVERSITATS
www.uniklinik-freiburg.de/psych/kontakt/so-finden-sie-uns —
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Besuchen Sie unsere Homepage
www.uniklinik-freiburg.de/psych
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Die Tagung findet mit freundlicher Unterstitzung der
folgenden Firmen statt:

Aristo Pharma GmbH - 1.000€*

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG - 1.000€*
Idorsia Pharmaceuticals - 1.000€*
Janssen-Cilag GmbH - 1.000€*

neuraxpharm Arzneimittel GmbH - 1.200€*
Otsuka Pharma GmbH - 1.000€*

Recordati Pharma GmbH - 1.000€* FREIBURGER PPA-SYMPOSIUM

ROVI GmbH - 1. €
Servier Deutschiand GmbH - 1.000€* 16. SEPTEMBER 2023

Sympatient GmbH - 800€*

*flr 2m? Infostand und Nennung im Programm
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

nach der grolen Resonanz auf unser 4. Freiburger ,,Psychiatrie
und Psychotherapie — aktuell“ (PPA)-Symposium freuen wir
uns sehr, Sie am 16. September 2023 erneut zu dieser Veranstal-
tungsreihe an der Universitatsklinik fur Psychiatrie und Psycho-
therapie in Freiburg einladen zu kénnen. Auch in diesem Jahr
gestalten wir das Symposium in Kooperation mit dem BVDN
und prasentieren Ihnen eine Ubersicht ausgewahlter aktueller
und praxisrelevanter Erkenntnisse sowie Entwicklungen auf
dem Gebiet der Psychiatrie und Psychotherapie.

Dazu konnten wir Herrn Prof. Dr. P. Zwanzger, Arztlicher Direktor
und Chefarzt des Bereichs Allgemeinpsychiatrie und Psychoso-
matische Medizin des kbo-Inn-Salzach-Klinikums Wasserburg
a.l. sowie Forschungsgruppenleiter an der Klinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie, LMU Minchen, gewinnen, der als Leiter
des DGPPN-Referats ,Digitale Psychiatrie und Psychotherapie”
einen Uberblick Gber Internet- und App-basierte Verfahren in
Psychiatrie und Psychotherapie geben wird.

Frau PD Dr. M. Schiele, Psychologische Psychotherapeutin der
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie am Universitatsklini-
kum Freiburg, wird erganzend Verfahren und Stellenwert der
Virtuellen Realitét (VR) bei der Behandlung von Angsterkran-
kungen sowie das VR-Labor an der Universitatsklinik flir Psychi-
atrie und Psychotherapie in Freiburg vorstellen.

Weiterhin freuen wir uns auf den Vortrag von Herrn Prof. Dr. N.
Wodarz, Stellv. Arztlicher Direktor und Chefarzt des Zentrums
flr Suchtmedizin der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie der Universitat Regensburg am Bezirksklinikum
medbo, der zur Bedeutung der Cannabis-Legalisierung fiir das
psychiatrisch-psychotherapeutische Hilfesystem sprechen wird.

SchlieBlich wird Frau PD Dr. S. Matthies den aktuellen Stand
zur Diagnostik und Therapie von ADHS im Erwachsenenalter
referieren.

Erganzt wird das diesjahrige Programm um zwei Workshops am
Nachmittag zu den Themen , ADHS bei Madchen und Frauen®
wie auch "Leitlinienorientierte Behandlung von
Schlafstérungen".

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben, und wiirden uns
sehr freuen, Sie am 16. September 2023 bei uns willkommen
heillen zu dirfen und mit Ihnen ins Gesprach zu kommen.

Mit besten GriiRen

Prof. Dr. Dr. K. Domschke
Arztliche Direktorin

B. Imdahl
Vorstandsmitglied BVDN

Dr. E. Weimer
Vorstandsmitglied BVDN

Prof. Dr. S. Hellwig
Oberarztin

Programm Samstag | 16. September 2023
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12.45
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13.30
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Anmeldung

BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. Dr. K. Domschke (Freiburg)

Digitale Psychiatrie und Psychotherapie
Prof. Dr. P. Zwanzger (Wasserburg a.l. / Miinchen)

Virtuelle Realitat (VR) bei Angsterkrankungen
PD Dr. M. Schiele (Freiburg)

Kaffeepause mit Imbiss

Regulierte Cannabisfreigabe:
Bedeutung fiir das Hilfesystem
Prof. Dr. N. Wodarz (Regensburg)

Diagnostik und Therapie von ADHS
im Erwachsenenalter
PD Dr. S. Matthies (Freiburg)

Diskussion

Mittagspause mit Imbiss

WORKSHOPS

(Fiir diese Workshops ist eine separate Anmeldung notwendig)

ADHS bei Maddchen und Frauen
PD Dr. S. Matthies, Dr. I. Ditrich, Dr. C. Koentges,
Dr. C. Carl (Freiburg)

Leitlinienorientierte Behandlung von
Schlafstérungen
Prof. Dr. Dr. K. Spiegelhalder (Freiburg)

REFERENT*INNEN

Dr. phil. Christine Carl, Dipl.-Psych.
Psychologische Psychotherapeutin
Goethestr. 64 | 79100 Freiburg

Dr. med. Ismene Ditrich
Funktionsoberarztin

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie | UKF
Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

Prof. Dr. Dr. med. Katharina Domschke, M.A. (USA)
Arztliche Direktorin

Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie | UKF
Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

Dr. rer. nat. Christa Koentges, Dipl.-Psych.
Psychologische Psychotherapeutin

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie | UKF
Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

PD Dr. med. Swantje Matthies

Oberarztin

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie | UKF
Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

PD Dr. rer. nat. Miriam Schiele, Dipl.-Psych.
Psychologische Psychotherapeutin

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie | UKF
Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

Prof. Dr. phil. Dr. med. Kai Spiegelhalder, Dipl.-Psych.
Stellv. Abteilungsleiter Psychophysiologie und Schlafmedizin
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie | UKF

Hauptstr. 5| 79104 Freiburg

Prof. Dr. med. Norbert Wodarz

Stellv. Arztlicher Direktor und Chefarzt des Zentrums fr
Suchtmedizin

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie |
Universitat Regensburg am medbo Bezirksklinikum Regensburg
Universitatsstr. 84 | 93053 Regensburg

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Arztlicher Direktor und Chefarzt Bereich Allgemeinpsychiatrie
und Psychosomatische Medizin

kbo-Inn-Salzach-Klinikum gGmbH

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen

Gabersee 7| 83512 Wasserburg am Inn



