
Mittwoch, 27. Januar 2021
17:00 – 20:00 Uhr | Online-Event

Kontakt
Sponsoren

Wissenswertes 
zum Online-Event
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Einladung
Angst online | Update 2021

kbo-Inn-Salzach-Klinikum gemeinnützige GmbH

Gabersee 7 | 83512 Wasserburg am Inn

GAF | Gesellschaft für Angstforschung

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Sekretariat: Rosi Riedl

Telefon	|	 08071 71-215

Fax	 |	 08071 71-318 

E-Mail	 |	 info@angstforschung.org

Web	 |	 angstforschung.org

Wir danken den Sponsoren für die Unterstützung. 
Die Gelder werden für die technische Ausstattung verwendet.

(500 €)

(1.000 €)

(700 €)(700 €)(800 €)

(1.000 €)(1.000 €)

Für die Veranstaltung wird keine Teilnahmegebühr er
hoben. Anmeldung bitte bis zum 20. Januar 2021 unter 
https://attendee.gotowebinar.com/register/8573694117446857486
•	 Sie werden eine Bestätigungs-E-Mail erhalten. Dort finden 

Sie auch den Link, um an der Veranstaltung teilzunehmen. 

Bitte speichern Sie diese E-Mail!

•	 Bitte laden Sie im Vorfeld der Veranstaltung die App bzw. 

das Programm „GoToMeeting“ auf Ihren Computer oder 

Ihr mobiles Gerat herunter.

•	 Kurz vor Beginn der Veranstaltung klicken Sie in Ihrer 

Bestätigungs-E-Mail auf den Button „Am Webinar 

teilnehmen“. Dies gilt auch, wenn Sie über ein Mobil

gerät der Veranstaltung folgen möchten. Die App bzw. das 

Programm wird über den Button automatisch geöffnet.

•	 Sie können nun der Veranstaltung live folgen. Sollten Sie 

Fragen haben, können Sie diese im Feld „Fragen“ stellen.

Zertifizierung: Die Veranstaltung ist zertifiziert durch die 

Bayerische Landesärztekammer und die Psychotherapeuten-

kammer.

Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Tagungssekretariat: Rosi Riedl

Technik: Martin Kranz | www.kranz.live

Hinweis zum Datenschutz: Ihre Daten werden nur zum Zweck der Abwicklung der Veranstal-
tung unter Einhaltung der Vorschriften der EU DSGVO gespeichert. Bei Fragen wenden Sie sich 
bitte an den kbo-Datenschutzbeauftragten, E-Mail datenschutz.kbo@kbo.de, oder Postanschrift 
kbo-Datenschutzbeauftragter, Governance Consulting, Münchener Straße 18, 85540 Haar. Die 
zuständige Aufsichtsbehörde ist der Bayerische Landesbeauftragte, Postanschrift Bayerischer 
Landesbeauftragter für Datenschutz, Wagmüllerstraße 18, 80538 München.



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

sehr geehrte Damen und Herren,

seit vielen Monaten zwingt uns eine Pandemie zum Um-

denken – Veränderungen im Klinik- und Praxisalltag, Verän-

derungen im persönlichen Bereich, aber auch Veränderungen 

hinsichtlich unserer Kongress- und Fortbildungsmöglichkeiten. 

So konnte auch die Jahrestagung der Gesellschaft für Angst-

forschung im Jahr 2020 nicht wie üblich stattfinden. Die 

traditionelle Fortbildungsveranstaltung Update Angst entfiel 

somit im November ebenso. Aus diesem Grunde haben wir uns 

entschlossen, die Veranstaltung nun zu Beginn des Jahres 2021 

nachzuholen und im Rahmen eines Online-Events News and 

Views rund um das Thema Angst und Angsterkrankungen mit 

Ihnen zu diskutieren, und zwar deutschlandweit virtuell und 

interaktiv. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Herzlichen Gruß

Prof. Dr. P. Zwanzger	  

Ärztlicher Direktor kbo-Inn-Salzach-Klinikum		   

1. Vorsitzender GAF

Referenten

Prof. Dr. med. Borwin Bandelow 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  

Universität Göttingen

Dr. phil. Julia Diemer 
Versorgungsforschung | Psychiatrische Institutsambulanz 

kbo-Inn-Salzach-Klinikum Wasserburg am Inn

Prof. Dr. Dr. med. Katharina Domschke, M.A. (USA) 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. phil. Jürgen Hoyer 
Institutsambulanz und Tagesklinik für Psychotherapie 

Technische Universität Dresden

Prof. Dr. med. Andreas Ströhle 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Campus Charité Mitte | Charité – Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger 
Psychosomatische Medizin | Kompetenzschwerpunkt Angst 

kbo-Inn-Salzach-Klinikum Wasserburg am Inn

Programm

Moderation: Peter Zwanzger

ab 16:30 Uhr	 Anmeldung

17:00 Uhr	 Intro 1

17:10 Uhr	 Update Psychotherapie
	 Jürgen Hoyer

17:25 Uhr	 Update Pharmakotherapie  

Borwin Bandelow

17:40 Uhr	 Q & A 

17:50 Uhr	 Pause

18:00 Uhr	 Intro 2

18:05 Uhr	 Update Prävention 

	 Katharina Domschke

18:20 Uhr	 Update virtuelle Strategien
	 Julia Diemer 

18:35 Uhr	 Q & A

18:45 Uhr	 Pause

18:50 Uhr	 Hot topic:  
Angst und Corona

	 Andreas Ströhle

19:10 Uhr	 Q & A

19:20 Uhr	 Wrap Up


